
START IM SCHWIMMBAD 8:00 UHR

2 KM, 8:23 - 9:00 UHR

4 KM, 8:45 - 10:00 UHR

6 KM, 9:10 - 11:00 UHR

8 KM, 9:35 - 12:00 UHR

ZIEL 9 KM, 9:45 - 12:30 UHR

ABENTEUERPARK ACHENSEE

SCHOLASTIKA

BUCHAU

HÄUSERN

9 KM



5 KM, 2,5 KM 
500 M, 250 M

2,5 KM - RUNDE (11:15 - 12:45 UHR)

500 M - RUNDE (11:25 - 11:45 UHR)

250 M - RUNDE (11:35 - 11:50 UHR)

START / ZIEL

5 KM - RUNDE 2X (11:00 - 13:30 UHR)

SEGELCLUB
TWV ACHENSEE

ATOLL
ACHENSEE

HÄUSERN


